
Schule bedeutet immer Leben in einer Gemeinschaft. Des-

halb ist die soziale Schulfähigkeit für einen erfolgreichen 

Schulstart von großer Bedeutung. Das bedeutet: 

 
- Regeln der Gruppe erkennen und einhalten 

- Verantwortung für Aufgaben übernehmen 

- sich an Neues heranwagen 

- Kontakte und Freundschaften aufbauen 

- konzentriert zuhören und abwarten 

- andere Meinungen respektieren 

- seine Meinung vertreten 

- Eigeninitiative entwickeln können 

 

Der Schulalltag fordert von Ihrem Kind eine gewisse emotio-

nale Reife. Das bedeutet: 

 
- belastbar sein, z. B. dass Ihr Kind möglichst viel alleine  

 schafft und Konflikte selbstständig bewältigt 

- zuversichtlich sein, z. B. dass es sich durch Misserfolge 

 nicht entmutigen lässt 

- ausgeglichen sein, z. B. dass auch aggressive Stim- 

 mungen selten sind 

 

Da gerade im ersten Schuljahr viele Aufgaben und Lösungen 

über die gesprochene Sprache erfolgen, spielt die Sprach-

kompetenz Ihres Kindes eine große Rolle. Das bedeutet, Ihr 

Kind sollte 

 
- über einen ausreichenden Wortschatz verfügen 

- in ganzen Sätzen sprechen können 

- Geschichten selbst erzählen und wiederholen können 

- sich Texte merken können (z. B. Reime, Lieder) 

- eine deutliche Aussprache haben 

 

 

Genauso wichtig ist auch die Fähigkeit zur Konzentration. Das 

bedeutet, dass Ihr Kind  

 
- sich auf eine Sache konzentrieren kann 

- auch Dinge beendet, die es angefangen hat 

 

Der Schulalltag erfordert viele motorische Fähigkeiten. Das 

bedeutet, dass Ihr Kind 

 
- sich in verschiedenen Situationen sicher und aus- 

 dauernd bewegen kann 

- im Umgang mit unterschiedlichen Materialien ge- 

 übt ist (z. B. Gebrauch von Stift, Schere, Schleife 

 binden …) 

 

Selbstständigkeit erleichtert Ihrem Kind das Schulleben. Das 

bedeutet: 

 
- einen verantwortungsvollen und sorgfältigen Umgang 

 mit eigenen und fremden Dingen 

- zügiges An- und Ausziehen (z. B. im Sportunterricht, 

 vor und nach Hofpausen …) 

- die Bewältigung des Schulweges 

 

Natürlich ist Ihr Kind eine eigenständige Persönlichkeit, die Sie, 

liebe Eltern, in der Zeit bis zum Schulanfang unterstützen und 

fördern können. 

 

Ihr 

Beratungsteam zum Schulanfang 

(Mitarbeiterinnen der Kindertagesstätten in Auringen, Medenbach, 

 Naurod sowie Lehrerinnen der Rudolf-Dietz-Schule) 
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Verantwortlich für den Inhalt: 

 

- Elterninitiative Auringen e. V. 

 „Pusteblume“ 

 Am Hinkelhaus 9 

 65207 Wiesbaden-Auringen 

  (0 61 27) 65 04 

 

- Montessori-Kindertagesstätte 

 Im Hopfengarten 19 a 

 65207 Wiesbaden-Auringen 

  (0 61 27) 6 26 43 

 

- Kindertagesstätte Medenbach 

 Am Sportfeld 6 

 65207 Wiesbaden-Medenbach 

  (0 61 22) 26 92 

 

- Ev. Kindertagesstätte Naurod 

 Kellerskopfstr. 4 

 65207 Wiesbaden-Naurod 

  (0 61 27) 6 15 42 

 

-  ASB Kindertagesstätte  

 Rudolf-Dietz-Straße 10 A 

 65207 Wiesbaden-Naurod 

  (0 61 27) 7 03 99 56 

 

- Rudolf-Dietz-Schule 

 - Grundschule - 

 Rudolf-Dietz-Str. 10 

 65207 Wiesbaden-Naurod 

  (0 61 27) 6 17 11 

 

Weitere Fragen beantworten Ihnen gern die Erzieherinnen in 

den Kindertagesstätten und die Lehrerinnen der Rudolf-Dietz-

Schule. 

 

 
 

 
 
 

Was Schulfähigkeit bedeutet 
 und wie Sie Ihr Kind unterstützen können 

 
 

 

     
 
 
 
 

 


